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Bell’s Palsy-( פציאליס)שיתוק של הפנים 
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אנטומיה
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גורמים לשיתוק של הפנים
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(.תסמונת רמזי האנט)וירוס והרפס : גורמים זיהומיים•

(.לופוסכמו )מחלות דלקתיות •

-למשל גידול בבלוטת הרוק המרכזית)גידול מוחי סמוך למהלך העצבי של עצב הפנים •

(.הפרוטיס

.חבלת ראש•

.סיבוך של ניתוח מוחי•

.תופעת לואי של תרופות מסוימות•

.אירוע מוחי•

.    טרשת נפוצה•

על   Bell's Palsyונקראיםאידיופטייםהינם , (מהמקרים90%ילדים עד )מהמקרים 70%•

.שם הרופא הראשון שתיאר את התופעה

.)60מכל 1בערך )אנשים 100,000מקרים לכל 40: שכיחות התופעה•

. השכיחות זהה בין נשים לגברים•

. שנים60-ל15בין :גילאים שכיחים•

.וגם סכרת ויתר לחץ דם הינם גורמי סיכון, יש שכיחות יתר בנשים בהריון•



תסמונת רמזי האנט לעומת בלס פלסי
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.זוסטררמזי האנט נגרם כתוצאה מהרפס •

.התסמינים יכולים להיות מאד דומים לאלו של בלס פלסי•

:לעיתים קרובות מופיעים תסמינים נוספים•

.לעיתים אחרי התחלת השיתוק, צוואר, ראש, כאב חד באוזן או בפנים•

.חך וגרון, לשון, פנים, פצעים ושלפוחיות בתוך האוזן ולפעמים על האוזן•

.לפעמים הפצעים נמצאים עמוק בתוך האוזן וקשה לזהות אותם•

.לפעמים הם בכלל מופיעים מספר ימים אחרי תחילת השיתוק•

.ופגיעה בשמיעה, רגישות לצלילים מסוימים, באוזןטינטון•

.ורטיגו ובעיות בשיווי משקל, סחרחורת•

.לא כל התסמינים בהכרח יופיעו•

. פצעיםקשה מאוד לאבחן רמזי האנט במיוחד כאשר הוא מופיע ללא•

אובחנו תחילה באופן שגוי עם בלס  , ממחצית מאלה שאובחנו בסופו של דבר עם רמזי האנט•

.פלסי



סיבוכים שעלולים להתרחש
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.  הסיבוכים העיקריים בשיתוק של עצב הפנים הם בעיניים•

.השיתוק גורם לירידה ביכולת המצמוץ ולפגיעה בהפרשת הדמעות•

.זה מוביל לאובדן ההגנה הטבעית של הקרנית וליובש של העין•

.ללא טיפול מתאים יש סכנה להיווצרות של כיבים וזיהומים בקרנית וגם סכנה לאובדן ראיה•

נוסף על כך יכול להתרחש סיבוב כלפי חוץ של העפעף בגלל אובדן התנגדות השרירים  •

.הפותחים את העין



עקרונות טיפול באקופונקטורה של מאסטר דונג

(.Zang)טיפול בשורש •

.טיפול בסימפטומים•

(Zang)טיפול בשורש 

.ולאברים המיוחדים Zang Fu-לאברי העצבובלכל אחת מהנקודות של דונג יש •

.ת/נשתמש בדופק או באבחון כף היד על מנת לאבחן את השורש של המטופל•

אתיולוגיה

.רוח חיצונית•

(.ברקע חוסר ביין)רוח פנימית וליחה •

בחירת נקודות-טיפול בסימפטומים 

.עצבים קרניאליים, עצב הפנים, פנים, כבד, ריאות: עצבוב
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הקזה
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• 1010.07 Zong Shu.

• Shi Ba xing



(1010)נקודות בפנים 

נקודות

.דוקרים בצד הנגדי•

.צד המשותקמקיזים ב•

עצבוב

.עצבים קרניאליים ולב1010.08•

.עצב הפנים1010.09•

.עין ופנים1010.10•

.עין פנים וריאות1010.11•

.עצב הפנים1010.16•

.ריאות ועצב הפנים1010.17•
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22אזור 
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נקודות

.Da bai 22.04-וLing gu 22.05ביחד עם Bai-ה6•



Bell’s Palsy-( פציאליס)שיתוק של הפנים 
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נקודות

• 11.26 Zhi Wu, 11.25 Zhi XIan

• 66.06 Mu liu, 66.07 Mu Dou



אזור הפה
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נקודות

• 77.22 Ce San Li, 77.23 Ce Xia San Li

• 77.08 Si Hua Shang

• 77.15 Shang Chun, 77.15 Xia Chun



אזור הפה
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• 77.22 Ce San Li, 77.23 Ce Xia San Li

• 77.08 Si Hua Shang

• 77.15 Shang Chun, 77.16 Xia Chun



Bell’s Palsy-( פציאליס)שיתוק של הפנים 
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נקודות

• 33.08 Shou Wu Jin, 33.09 Shou Qian Jin

• 77-05 San Zhong



(88אזור )ירך 
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נקודות

• 88.17 Si Ma Zhong 88.18 Si Ma Shang 88.19 Si Ma Xia

• 88.20 Xia Quan, 88.22 Zhong Quan, 88.23 Shan Quan



Bell’s Palsy-( פציאליס)שיתוק של הפנים 
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נקודות

• 88.25 Zhong Jiu Li, Qi Li

• 44.05 Hou Zhi
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