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 .נקודת באר •
 .נקודת עץ •

 ).Goust(נקודת רוח  •
 

 
 

 שם
shao –מעט, קטן,  פחות. 

shang

• Shang הינו הצליל השייך לאלמנט הצליל 
 ממוקמת על מרידיאן יין Lu-11, המתכת

 שחמשת  קטן מכיווןShang -הנחשב ל
 של גדול םהצלילים מחולקים לאספקטי

וקטן והאספקט הייני של כל צליל נחשב 
 ).Li-11ראה גם (קטן 

• Shao) י 'יכול גם להתייחס לצ) קטן
 נקודת והיבנקודה שהוא קטן מכיוון שז

 .באר
 

 מיקום
 צון מפינת הציפורן של האגודל בצד 0.1

גבול ב במפגש הקווים, הרדיאלי של האגודל
 .הרדיאלי של הציפורן ובסיס הציפורן

 
 דיקור
 .  או דימום של הנקודה צון0.1 – 0.2אנכי 

:אזהרה . אסור לעשות מוקסה בנקודה
 

 Jing - Louרשת 
T.m.m. נקודת יציאה של מרידיאן ה- 

,  בסולם הצלילים5 - הצליל ה– 
 .סוחר, מסחרי

 
 

 תפקודים

 .מסלקת רוח חום וקור •

 .מטיבה עם הגרון •

 .י הריאות'מפזרת את צ •

 .מרגיעה רוח פנימית •

 .זירה להכרהמח •
 

 אינדיקציות

.מחלות חום  •

.דלקת ריאות, אסטמה  •

.שיעול  •

.הקאות  •

.דימום מהאף  •

 .דלקת שקדים, דלקת גרון •

.מניה דפרסיה  •

 .כאב באגודל •

 .נקודת החייאה •
 

 סינדרומים

.פלישה של רוח חום לריאות  •

.חום בריאות  •

 קצה המחט ©כל הזכויות שמורות 
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